
  

SCHULE FÜR AIKIDO & FELDENKRAIS  
in ULM - VÖHRINGEN - ILLERRIEDEN   

 

Josef Daam - Ergotherapeut - 6. DAN AIKIDO 
Tel:  08337/2972891  oder   0176/47790496   
www.aikido-feldenkrais.de - jo-da@gmx.de     

 

Literaturempfehlungen 
 

 

Budo  
Morihei Ueshiba  
 
Kristkeitz Verlag (1997)  
Gebundene Ausgabe  
132 Seiten  
ISBN: 3921508576   

Aikido: Kampfkunst ohne Gewalt 
André Protin  
 
Kösel Verlag (2004)  
Taschenbuch  
231 Seiten  
ISBN: 3466340926  

 

Unendlicher Friede  
John Stevens  
 
Kristkeitz Verlag (2002)  
Taschenbuch  
189 Seiten  
ISBN: 3921508894   

Aikido & dynamische Sphäre  
Westbrook und Ratti  
 
Kristkeitz Verlag (2004)  
Gebundene Ausgabe  
334 Seiten  
ISBN: 3921508746 

 

Aikido - Harmonie & Erfahrung  
Heinz Patt  
 
Reuverton Editions (2007) 
Gebundene Ausgabe  
224 Seiten, 550 sw-Fotos  
ISBN: 3000216243  

Aikido: Tanz des Lebens  
Terry Dobson  
 
schlatt books (2007)  
Gebundene Ausgabe  
216 Seiten  
ISBN: 9783937745183  

 

Richtig Aikido  
Bodo Rödel  
 
BLV Verlag (2003)  
Taschenbuch  
127 Seiten  
ISBN: 3405165814  

Musashi  
Eiji Yoshikawa  
 
Droemer Knaur (2000)  
Taschenbuch  
791 Seiten  
ISBN: 3426616483 

 

Anatomie der Bewegung  
Blandine Calais-Germain  
 
Marixverlag (2005)  
Gebundene Ausgabe  
297 Seiten  
ISBN: 3865390382  

Contact Improvisation  
Thomas Kaltenbrunner  
 
Meyer&Meyer Sport (1998)  
Taschenbuch  
192 Seiten  
ISBN: 3891248369  

 

Bewußtheit durch Bewegung 
Moshe Feldenkrais 
 
Suhrkamp Verlag 
Taschenbuch 
279 Seiten 
ISBN-13: 978-3518391389  

Die Entdeckung des Selbstver-
ständlichen – Moshe Feldenkrais 
 
Suhrkamp Verlag 
Taschenbuch 
221 Seiten 
ISBN-13: 978-3518379400 

 

Moshé Feldenkrais: Der Mensch hinter 
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